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Onverwachtse gift vanit Oroep Max Maakt Mogelijk
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Het jaar 2025 in beeld

B rencon n

Het bestuur vergaderde formeel maar 1x per kwartaal om de dagelijkse gang van zaken binnen de
eigen voedselbank te bespreken alsmede zaken, die spelen binnen Regionaal Overleg Platform
(ROP) Fryslan en op landelijk niveau. Hierbij ging het over stand van zaken financién, screening,
werkvloer, vrijwilligers, levering en organisatie Regionaal Distributie Centrum (RDC) en het landelijk
overleg. Doordat onze voorzitter het kwartaaloverleg van het ROP Fryslan bijwoont en onze pen-
ningmeester deel uitmaakt van het ROP zijn de lijntjes kort. Ook het informeel overleg tijdens de uit-
giftedagen draagt daar zeker aan bij. Daarnaast vertegenwoordigt de secretaris onze organisatie in
het kwartaaloverleg van de lokale Armoedetafel met tal van andere maatschappelijke organisaties.

Hoewel onze voedselbank de landelijke vergaderingen niet bijwoont zijn de contacten met het
Hoofdkantoor in Houten, geheel gerund door vrijwilligers, plezierig. Dit geldt zeker ook richting de
aansturing en vrijwilligers in het RDC in Drachten met betrekking tot de voedselverwerving en leve-
ringen. Ook blij zijn we met de goede contacten met tal van kerken over acties in natura, onze buren
als World Servants en de Kledingbank alsmede de Voortgezet Onderwijs-scholen Terra Wolvega
en het Linde College met betrekking tot het verzorgen van een presentatie en het vervullen van de
burgerschapsstage.

Criteria

Aan het begin van elk nieuw kalenderjaar worden de landelijk geldende criteria door de algemene
vergadering van Voedselbanken Nederland (VBN) vastgesteld. Hoewel deze elk jaar wat worden
verruimd leidt dat niet direct tot een grotere toeloop van klanten. Dat heeft de landelijke actie On-
der de Radar wel aangetoond. VBN denkt dat de instroom veel groter zou moeten zijn gezien de
armoedecijfers. Is het schaamte? Weet men ons niet te vinden? Het blijft gissen.

In ons geval komen de meeste klanten binnen via het gebiedsteam van de gemeente en bewind-
voerders, die hun cliénten adviseren een beroep te doen op de voedselbank. Dat geeft hen toch
een stukje ruimte. Dat geldt ook voor nieuwkomers in onze gemeente als hun leefgeld nog niet
geregeld is. Naast instroom is er ook elke maand uitstroom doordat mensen meer werk en/of in-
komen hebben gekregen of het traject van schuldhulpsanering beéindigd wordt. Het hele jaar door
bewoog het aantal gezinnen, dat gebruik maakte van onze voedselbank, tussen de 85 en 100. Het
jaar werd afgesloten met 62 gezinnen in Wolvega en 31 in Noordwolde. Totaal ging het daarbij om
190 personen, waaronder 64 kinderen in de basisschoolleeftijd. In het gehele jaar stroomden 23
gezinnen uit; goed voor 29 personen. In het tweede deel van 2025 nam het aantal eenpersoons-
huishoudingen af en groeide het aantal tweepersoonshuishoudingen fors.

Het is wel fijn dat VBN de intakers beleidsruimte geeft bij het beoordelen van een aanvraag. Daarbij
speelt ook het budgetplan opgesteld door de bewindvoerder een belangrijke rol. Daar waar andere
voedselbanken de screening uitbesteden of in het magazijn doen, kiezen wij veelal voor huisbe-
zoek.
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Voedselverwerving

Wij prijzen ons gelukkig dat we in onze ogen elke twee weken een redelijk tot goed gevuld voed-
selpakket kunnen meegeven. We krijgen dan ook meer complimenten dan klachten. Mogelijk ook,
omdat we daar waar mogelijk rekening houden met de wensen van onze klanten. Mensen mogen
producten weigeren en hebben buiten op de uitzoektafel de vrijheid om te kijken of daar nog iets
bij zit wat ze goed kunnen gebruiken. Niemand, jong en oud, eigen inwoners of uit andere culturen,
eet immers gelijk.

Dertig procent van de producten, houdbaar en vers, komt via het RDC in Drachten, de rest komt
uit ons magazijn door bijkoop, acties in natura van kerken en scholen, donaties van particulieren
en tuinders. Supermarkten leveren door hun voordeelhoek maar een kleine hoeveelheid meer met
uitzondering van Aldi. Brood levert bakkerij Vliegendehond gratis in ruime mate en de fruitpakket-
ten voor de kinderen kopen we via Sally uit Heerenveen. Indien er weinig verse groente en fruit
wordt aangeleverd proberen we woensdags op de markt bij Ruitenberg bij te kopen. Ook maken
we gebruik van passende aanbiedingen van supermarkten. Omdat vlees en kaas vaak maar in zeer
beperkte hoeveelheid meegegeven kan worden, krijgt men bij elke uitgifte eieren. We proberen
steeds meer rekening te houden met de Schijf van Vijf, hoewel dat niet altijd lukt. Zuivel komt deels
vanuit Drachten via Friesland Campina en Arla, Weerribben zuivel via Voedselbank Steenwijkerland
of bijkoop. Een B-pakket voor twee personen voor de duur van twee weken bestaat gemiddeld uit
ruim 40 producteenheden. Sinds kort krijgen we elke uitgifte via het RDC een tweetal extra pro-
ducten, die door de landelijke organisatie zijn aangekocht met gelden vanuit een Europees Sociaal
Fonds voor armoedebestrijding (ESF).

Financiéle mi len

Ook dit jaar kon onze penningmeester het jaar afsluiten met een niet verwachte plus. Twee forse
meevallers op de valreep van 2025 waren hiervoor verantwoordelijk: een anonieme schenker en
een forse gift van Omroep Max Maakt Mogelijk.

De uitgaven kunnen we redelijk goed begroten, aan de inkomstenkant is dat lastiger doordat veel
gaven niet structureel zijn. Verheugend is wel dat de gemeente Weststellingwerf onze subsidie
met liefst twintig procent heeft verhoogd voor 2026 en dat we over steeds meer trouwe particu-
liere donateurs beschikken. Daarnaast hebben we minder hoeven bijkopen door goede leveringen
vanuit het RDC en de Fruitbrigade alsmede prima winkelacties bij Jumbo de Jong in Noordwolde
en AH Bijsterbosch in Wolvega. Ook de DE koffiepuntenactie was weer een succes en leverde ons
686 gratis pakken koffie op.

Voedselveiligheid

Middels de Tenminste Houdbaar Tot (THT) data en temperatuurmetingen proberen we de voedsel-
veiligheid van onze producten zo goed mogelijk te waarborgen. En als er vragen zijn over product-
informatie kunnen we altijd in Drachten of Houten terecht. Met betrekking tot het bewaken van de
THT data gelden voor voedselbanken andere maatstaven dan voor supermarkten. Dit staat allemaal
beschreven in een handboek voor voedselveiligheid. Zo mogen we vlees en gebak ingevroren op
de THT datum nog ruim daarna uitdelen. Eens per jaar wordt er vanuit Sensz namens VBN en de
Nederlandse Voedsel- en Warenwet Autoriteit (NVWA) gekeken of voedselbanken zich houden aan
de regelgeving. De laatste audit in 2025 was goed voor een 9.4.
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Vrijwilligers

Geen voedselbank kan zonder vrijwilligers. Wij prijzen ons gelukkig met een team van ruim 30 be-
trokken en enthousiaste vrijwilligers in de leeftijd van midden 40 tot midden 80 jaar. Men kiest zelf
het aantal dagdelen, dat men ingezet wil worden. Daarnaast springt men regelmatig in voor iemand
die verhinderd is. Er is gelukkig heel weinig verloop, waardoor we zelden vacatures hebben. Als
iemand al moet afhaken komt dat meestal door fysieke of mentale klachten.

Sinds twee jaar doen we ook mee aan de vrijwilligersmarkt van de gemeente om leerlingen van
Terra Wolvega en Linde College te werven voor onze winkelacties in het kader van hun burger-
schapsstage. Erg fijn, want niet iedere vrijwilliger is fan van deze overigens noodzakelijke winkel-
acties. Afgelopen jaar is er niet echt een vrijwilligersactiviteit geweest. Het bestuur wil dat in 2026
compenseren in het kader van het vijftienjarig bestaan. Op korte termijn gaat men zich beraden over
de vorm en inhoud.

Missie

Tot slot willen we ons dank uitspreken aan alle particulieren, bedrijven en maatschappelijke instel-
lingen, die ons afgelopen jaar gesteund hebben met geld, producten en diensten. We denken in het
bijzonder aan de gemeente Weststellingwerf, onze verhuurder dhr. P Kapenga, bakkerij Vliegende-
hond, Aldi, AH Bijsterbosch, Jumbo Nicolai in Wolvega en Jumbo de Jong in Noordwolde, Poiesz,
Pets Place, Kringloop Wolvega, garage Ruinemans, MRW accountants en alle kerken. Samen met
onze vrijwilligers hopen we ook in 2026 onze missie voort te kunnen zetten: mensen in een lastige
periode van hun leven tijdelijk een steuntje in de rug geven via een voedselpakket.

Zomertasjes gemaakt door de PKN Wolvega voor alle kinderen van Voedselbank \Weststellingwerf

Jaarverslag 2025 | Voedselbank Weststellingwerf




Kengetallen

Aantal uitgiftepunten: 2

Aantal uitgiften: 26
Gemiddeld aantal gezinnen: 90
Gemiddeld aantal monden: 196
Gemiddeld aantal kinderen t/m 17 jaar: 64

Aantal uitgestroomde gezinnen: 23
Bijkoop: €23.000,-
Gemiddeld aantal producten per pakket: 38
Verstrekte consumenteneenheden: 79.000
Aantal vrijwilligers: 32

Aantal uren inzet vrijwilligers: ruim 3500
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Balans 2025

Stichting Voedselbank Wolvega

Balans

ACTIVA

Materiéle vaste activa
Inventaris

Vlottende activa
Nog te onvangen rente

Liquide middelen

PASSIVA

Eigen vermogen
Vermogen
Exploitatie saldo

Voorziening
Transportkosten

Kort vreemd vermogen
Vooruitontvangen bedragen

2-4-2026

31-12-2025

36.325
16.809

4.000

57.132

57.134

53.134

4.000

57.134

01-01-2025

0
2
40.323
40.325

44.960

-8.635
36.325

4.000
4.000

0
0
40.325
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Resultaat 2025

Stichting Voedselbank Wolvega
Resultaat 2025 2024 2023
€ € €
Baten
Giften kerkelijke en maatschappelijke instellingen 8.768 7.891 17.532
Giften bedrijven 12.697 18.758 13.610
Giften particulieren 7.421 7.502 10.712
Gift Gemeente Weststelllingwerf 7.072 5.000 5.000
Eenmalige bjizondere donatie 20.285
56.243 39.151 46.854
Inkopen fruit voor kinderen - - -
Inkopen - - -
Gezond voedsel vers -16.586 -16.447 -15.016
Gezond voedsel houdbaar -5.132 -9.530 -7.291
Bijdrage aan de exploitatie van het RDC -2.808 -1.957 -3.092
31.717 11.217 21.455
Kosten
Vrijwilligers / bestuurskosten 1.274 1.569 2.027
Huur / energie 10.285 10.285 10.285
Investeringen - 5.007 100
Ongediertebestrijding - 326 151
Inventariskosten 1.876 245 13
Autokosten 523 489 498
Kantoorkosten 92 241 94
Transportkosten RDC 581 581 581
Algemene kosten* 450 978 1.039
15.081 19.721 14.788
Bedrijfsresultaat 16.636 -8.504 6.667
Financiéle baten en lasten
Rentebaten spaarrekening 533 221 2
Bankkosten -360 -352 -335
173 -131 -333
Exploitatie saldo 16.809 -8.635 6.334
2-4-2026 Pagina 2 van 5
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Kasstroomoverzicht 2025

Stichting Voedselbank Wolvega
Kasstroomoverzicht 2025
Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.
Kasstroom uit operationele activiteiten € €
Bedrijfsresultaat 16.636
16.636
Bankkosten en ontvangen rente 173
Mutatie werkkapitaal / liquide middelen 16.809
Saldo liquide middelen per 1 januari 40.323
Saldo liquide middelen per 31 december 57.132
2-4-2026 Pagina 3 van 5
Jaarverslag 2025 | Voedselbank Weststellingwerf 10

- e N
edsel - Hart voor mensen




Vergelijking werkelijk en begroting 2025

Stichting Voedselbank Wolvega

Vergelijking Voedselbank 2025 werkelijk en begroting

Kosten: 2025 2025 verschil
werkelijk begroting

Inkoop basispakketten

Bijdrage aan de exploitatie van het RDC 2.808 2.500 308

Gezond voedsel vers 16.586 15.000 1.586

Gezond voedsel houdbaar 5.132 9.000 -3.868

Huisvesting

Huur / energie 10.285 10.285 -

Onroerendezaakbelasting " -

Magazijn

Onderhoud inventaris 1.876 750 1.126
Investeringen - -
Ongediertebestrijding - R

Transport

RDC 581 600 -19
Autokosten 523 500 23
Bestuurskosten

Vrijwilligers / bestuurskosten 1.274 2.000 -726

Kantoor en organisatie
Telefoonkosten 92 100 -8
Algeme kosten 450 950 -500

Financiéle baten en lasten

Bankkosten -173 230 -403

Totaal aan kosten 39.434 41.915 -2.481

Baten

Kerkelijke en maatschappelijke instellingen 8.768 8.000 768

Bedrijven 12.697 15.000 -2.303

Particulieren 7.421 7.000 421

Subsidie 7.072 5.000 2.072

Eenmalige bjizondere donatie 20.285 20.285

Totaal aan baten 56.243 35.000 21.243

Exploitatie saldo 16.809 -6.915 23.724

2-4-2026 Pagina 4 van 5
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Begroting 2026-2027

Stichting Voedselbank Wolvega

Begroting Voedselbank 2026-2027
Kosten: 2026 2027

Inkoop basispakketten

Bijdrage aan de exploitatie van het RDC €3.000 €3.200
Gezond voedsel vers €17.000 €17.900
Gezond voedsel houdbaar €11.000 €11.600
Huisvesting

Huur / energie €10.285 €10.800
Onroerendezaakbelasting €0 €0
Magazijn

Onderhoud inventaris €750 €800
Transport

RDC €600 €700
Autokosten €500 €600
Bestuurskosten

Vrijwilligers / bestuurskosten €2.000 €2.100

Kantoor en organisatie
Telefoonkosten €100 €200
Algeme kosten €610 €700

Jubileumkosten
15 jarig bestaan €2.000

Financiéle baten en lasten

Bankkosten €130 €200

Totaal aan kosten €47.975 € 48.800

Baten

Kerkelijke en maatschappelijke instellingen €8.000 €8.000
Bedrijven € 15.000 €15.000
Particulieren €7.000 €7.000

Subsidie €7.000 €5.000

Totaal aan baten € 37.000 € 35.000
Exploitatie saldo €-10.975 €-13.800
2-4-2026 Pagina 5 van 5
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Verklaring gebruikte afkortingen

ROP Fryslan
RDC Fryslan
VBN

NVWA

ESF

Regionaal Overleg Platform Fryslan

Regionaal Distributie Centrum Fryslan
Voedselbanken Nederland

Nederlandse Voedsel- en Warenwet Autoriteit
Europees Subsidie Fonds
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Rabobank in actie voor i enderegio - .

Donatie vanuit Rabo Clubsupport

Jaarverslag 2025 | Voedselbank Weststellingwerf

edsel « Hart voor mensen

e




