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Gegevens Voedselbank Weststellingwerf

Adres:      Industrieweg achterzijde 14L, 8471 AD Wolvega
Postadres:    Emmastraat 38, 8471 PR Wolvega 
Telefoon     06 - 144 522 45
Bankrekening:   NL 57 RABO 0160 860 628
E-mail:     voedselbankwolvega@gmail.com 
Website:    www.voedselbankweststellingwerf.nl 
KvK nummer:   518 33441
RSIN/Fiscaal nummer:  850192079 
IBAN:     dossier 77997 per 19-1-2011

Bestuurssamenstelling

Voorzitter:    Willem Feenstra
Secretaris:    Reint Oostra
Penningmeester:   Annette Bos 
Screening:    Ina Nell
PR:     Reint Oostra 
Notuliste:    Christina van der Leest - Bilker 
Coördinatie werkvloer:  Alice Rolevink, Egbert Kanis, Marijke Jonker 
Vormgeving:    Debora Elzinga-De Ruiter 
Beheer website:   Gerrit Jan en Femmy Prakken

Scholieren in actie voor de voedselbank
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Het jaar 2023 in beeld

Het aantal klanten 
Het jaar 2022 werd voor het eerst met mee dan honderd klanten afgesloten, in de loop van het 
jaar 2023 daalde het al snel richting de 80-90. Op dit niveau werd ook het jaar afgesloten, nadat 
het aantal in de zomer rond de 75 schommelde. Daardoor kon een vervolgafspraak met wethouder 
den Hartigh over onze financiële positie en een mogelijke verhoging van onze jaarlijkse subsidie 
geannuleerd worden. De diverse toeslagen die mensen met een klein inkomen na corona konden 
aanvragen, hebben er voor gezorgd dat de verwachte explosieve groei achterwege is gebleven. 
Een landelijk beeld dat voor VBN aanleiding was om de criteria ook dit jaar te verruimen. Speelt 
schaamte of onwetendheid hierin een rol? Dat laatste kunnen we ons haast niet voorstellen, omdat 
voedselbanken en armoedebeleid regelmatige items zijn, die terugkeren in de media. 

Het Bestuur
Het bestuur onderging geen mutaties en kwam viermaal in vergadering bijeen om het reilen en zei-
len op lokaal, provinciaal en landelijk niveau te bespreken. Daarnaast is er veel informeel en digitaal 
overleg in de even weken tijdens de voorbereidingen en de dag van de uitgifte. 

Provinciaal en landelijk overleg
Onze voorzitter was alle keren aanwezig bij de vergaderingen van het Regionaal Overleg Platform 
(ROP) met de gezamenlijke 17 Friese voedselbanken in Drachten, dat ook verantwoordelijk is voor 
het Regionaal Distributie Centrum (RDC). Over de voedselverwerving en de leveringen zijn we 
in het algemeen erg tevreden evenals de samenwerking en communicatie met deze vrijwilligers 
alsmede het kostenaspect. In dit overleg worden ook de agenda en het beleid van de landelijke 
vereniging VBN besproken, omdat niet alle voedselbanken afreizen naar deze meetings in Houten. 
Wat betreft het beleid vanuit VBN blijven we erop hameren dat deze professioneel opgezette vrij-
willigersorganisatie niet moet doorschieten qua regelgeving. Mede gezien de grootte van de lokale 
voedselbanken op het platteland.

Voedselverwerving
Ongeveer een derde van de inhoud van onze tweewekelijkse pakketten wordt aangeleverd vanuit 
het RDC op de woensdag voor de uitgifte. Producten vanuit de levensmiddelenbranche, aange-
kocht door de stichting Voedselvangnet vanuit Europese gelden of aangeleverd door de groente- en 
fruitbrigades. Het is een divers assortiment met uiteenlopende voedingswaarde, hoeveelheden en 
houdbaarheidsduur. Zeker ook een derde wordt uit eigen middelen bijgekocht met name basispro-
ducten. Het restant komt binnen via lokale supermarkten, donaties in natura en (winkel)acties. Een 
B-pakket voor twee personen bestaat meestal uit een dertig consumenteneenheden per twee we-
ken, waar VBN in principe uitgaat van het zelfde aantal bij een wekelijkse uitgave. Voor ons is echter 
niet de kwantiteit maar de kwaliteit doorslaggevend, waarbij we steeds meer aandacht schenken 
aan de schijf van Vijf. 

Voedselveiligheid
De regelgeving vanuit VBN is duidelijk daar waar het gaat om houdbaarheid, opslag en tempera-
tuurbewaking. Zaken die ook bij een audit, afgelopen jaar goed voor een 7.5, veel aandacht krijgen. 
Een punt van aandacht was toen zeker de uitgifte in Noordwolde. Deze verloopt anders en minder 
gemakkelijk dan in Wolvega, waar uitgeven vanuit de vriezers en koelcel veel simpeler is. Ook de in-
richting van ons magazijn is bij een discussie nog wel eens een punt van bespreking, maar we heb-
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ben er bewust voor gekozen om niets opnieuw te verpakken of te portioneren. Eind 2023 konden 
we nog een drietal vriezers vervangen mede doordat een ons veel te vroeg overleden vrijwilligster 
bij haar uitvaart geen bloemen wenste maar een gift voor de Voedselbank. 

Samenwerking 
Binnen de Friese voedselbanken is op zich niet zoveel onderling contact. Het ROP bestuur wil 
daar in de nabije toekomst meer op inzetten. Wel waren er regelmatig goede contacten met Voed-
selbank Steenwijkerland, die ons regelmatig van extra zuivel voorzag. Ook het bijwonen van de 
opening van het nieuwe pand in Gorredijk van Voedselbank Opsterland en hun invoering van een 
winkelconcept was voor ons een plezierige en leerzame ervaring. 

Vrijwilligers
Ook dit jaar bleek op bepaalde momenten bij vakanties en ziekte dat we met de huidige bezetting 
geen grote klappen meer kunnen opvangen. Met name langdurige ziekte bij de aansturing op de 
werkvloer werd erg gevoeld. Gelukkig zijn de meeste vrijwilligers wel bereid om dan een stap extra 
te zetten. Maar ook is ons duidelijk geworden tot we nog eens kritisch moeten kijken naar de ver-
deling van taken en verantwoordelijkheden. Bij uitval voor kortere of langere periode moeten deze 
wel belegd zijn en overgenomen worden. Blij zijn we dan ook met de komst van een vijftal nieuwe 
en enthousiaste vrijwilligers in het afgelopen jaar. 

Door het jaar heen 
•	 De	350.000	Douwe	Egberts-punten	waren	dit	jaar	goed	voor	ruim	800	pakken	koffie.	
•	 Afgezet	 tegen	 het	 aantal	 inwoners	 heeft	 Weststellingwerf	 in	 Friesland	 procentueel	 de	 
 meeste gezinnen die de voedselbank weten te vinden. In grootte zijn wij de nummer vijf 
 van de 17 Friese voedselbanken. 
•	 Bij	de	verbouw	van	AH	Bijsterbosch	mochten	we	het	hele	versplein	leeg	halen.	
•	 Ook	steeds	meer	basisscholen	denken	aan	ons	middels	een	donatie	in	geld	of	natura	of	
 het doneren van overgebleven producten bij een schoolactiviteit. 
•	 Enkele	tuinders	van	De	Scheene	en	particulieren	uit	Steggerda	verrasten	ons	opnieuw	
 een aantal malen met groenten en eieren. 
•	 Er	werden	geslaagde	supermarkacties	georganiseerd	bij	AH	Bijsterbosch	onder	het	motto		
 “Met een lege maag kun je niet leren’ en Jumbo de Jong in Noordwolde. 
•	 Jumbo	Nicolai	verraste	onze	gezinnen	een	aantal	malen	met	de	ingrediënten	voor	een	
 complete maaltijd. 
•	 Het	MUP	(Uitgifte	punt	voor	menstruatieartikelen)	voorziet	duidelijk	in	een	behoefte.
•	 Een	aantal	malen	hebben	we	voor	de	voortgezet	onderwijs-scholen	Terra	College	en	
 het Linde College een presentatie verzorgd als startpunt voor een inzamelingsactie of hun  
 schoolmaatschappelijke stage. 
•	 Er	was	financieel	forse	ondersteuning	vanuit	o.a.	de	Santa	Run	Loop,	de	jubilerende	
 Poiesz, de Silverleg Rally van de Rotary en de Rabobank Clubsupport.

 
Dank 
Tot slot willen we ons dank uitspreken aan alle particulieren, bedrijven en maatschappelijke instel-
lingen die ons afgelopen jaar gesteund hebben met geld, producten en diensten. We denken in het 
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bijzonder aan de gemeente Weststellingwerf, onze verhuurder dhr. P Kapenga, bakkerij Vliegende-
hond, Aldi, AH Bijsterbosch, Jumbo Nicolai in Wolvega en Jumbo de Jong in Noordwolde, Poiesz, 
Pets Place, Kringloop Wolvega, garage Ruinemans, MRW accountants en alle kerken. Samen met 
onze vrijwilligers hopen we ook in 2024 onze missie voort te kunnen zetten: mensen in een lastige 
periode van hun leven tijdelijk een steuntje in de rug geven via een voedselpakket. 

Opbrengst	actie	‘Univé’	voor	de	Voedselbank
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Kengetallen

•	 Aantal	uitgiftepunten:		 	 	 	 2
•	 Aantal	uitgiften:		 	 	 	 	 26
•	 Gemiddeld	aantal	gezinnen:		 	 	 89
-  Aantal monden:     223
-  Aantal kinderen t/m 17 jaar:    64
•	 Aantal	uitgestroomde	gezinnen:		 	 	 22
•	 Bijkoop:		 	 	 	 	 	 €21.000,- 
•	 Gemiddeld	aantal	producten	per	pakket:		 34
•	 Verstrekte	consumenteneenheden:		 	 76.000	
•	 Aantal	vrijwilligers:		 	 	 	 	 29
•	 	Aantal	uren	inzet	vrijwilligers:		 	 	 3584	

Speculaaspoppen gedoneerd door World Servants groep Wolvega
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Balans 2023

1 van 4

Stichting Voedselbank Wolvega

Balans

31-12-2023 01-01-2023

ACTIVA

Materiële vaste activa
Inventaris 0 0

Vlottende activa
Nog te onvangen rente 2 2

Liquide middelen 48.958 47.624

48.960                 47.626

PASSIVA

Eigen vermogen
Vermogen 38.626 23.390
Exploitatie saldo 6.334 15.236

44.960 38.626

Voorziening 
Transportkosten 4.000 4.000

4.000 4.000

Kort vreemd vermogen
Vooruitontvangen bedragen 0 5.000

-                            5.000

48.960 47.626
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Resultaat 2023

2 van 4

Stichting Voedselbank Wolvega

Resultaat 2023 2022 2021

€ € €
Baten
Giften kerkelijke en maatschappelijke instellingen 17.532          10.725           7.005
Giften bedrijven 13.610          15.173           18.354
Giften particulieren 10.712          13.214           6.206
Gift Gemeente Weststelllingwerf 5.000            5.000             5.000
Gift Voedselbanken Nederland 2.000             2.000
Gift energiecompensatie 9.349             
Eenmalige teruggave SSVF -                 -                  0

46.854          55.461           38.565

Inkopen fruit voor kinderen 0 0 0
Inkopen 0 0 0
Gezond voedsel vers -15.016 -15.905 -14.353
Gezond voedsel houdbaar -7.291 -7.566 -6.626
Bijdrage aan de exploitatie van het RDC -3.092 -2.524 -1.574

21.455 29.466 16.013
Kosten
Vrijwilligers / bestuurskosten 2.027 1.765 2.038
Huur / energie 10.285 10.285 10.285
Onroerendezaakbelasting 99

100
Ongediertebestrijding 151
Afschrijvingen
Inventariskosten 13 230 268
Autokosten 498 355 278
Kantoorkosten 94 92 91
Transportkosten RDC 581 674 562
Algemene kosten* 1.039 575 342

14.788 13.976 13.962

Bedrijfsresultaat 6.667 15.490 2.051

Financiële baten en lasten
Rentebaten spaarrekening 2 2 0
Bankkosten -335 -256 -249

-333 -254 -249

Exploitatie saldo 6.334 15.236 1.802

Invensteringen
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Kasstroomoverzicht 2023

3 van 4

Stichting Voedselbank Wolvega

Kasstroomoverzicht 2022

Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.

Kasstroom uit operationele activiteiten € €

Bedrijfsresultaat 6.667

6.667

Bankkosten en ontvangen tent -333
Vooruitontvangen bedragen -5.000

Mutatie werkkapitaal / liquide middelen 1.334

Saldo liquide middelen per 1 januari 47.624

Saldo liquide middelen per 31 december 48.958
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Begroting 2024-2025
4 van 4

Stichting Voedselbank Wolvega

Begroting Voedselbank 2024-2025

Kosten: 2024 2025

Inkoop basispakketten
Bijdrage aan de exploitatie van het RDC € 2.500 € 2.500
Gezond voedsel vers € 15.000 € 15.000
Gezond voedsel houdbaar € 8.000 € 8.000

Huisvesting
Huur / energie € 10.285 € 10.285
Onroerendezaakbelasting € 0 € 0

Magazijn
Onderhoud inventaris € 750 € 750

Transport
RDC € 600 € 600
Autokosten € 400 € 400

Bestuurskosten
Vrijwilligers / bestuurskosten € 2.000 € 2.000

Kantoor en organisatie
Telefoonkosten € 100 € 100
Algeme kosten € 950 € 950

Financiële baten en lasten
Bankkosten € 230 € 230

Totaal aan kosten € 40.815 € 40.815

Baten

Kerkelijke en maatschappelijke instellingen € 7.000 € 7.000
Bedrijven € 13.500 € 13.500
Particulieren € 5.000 € 5.000
Subsidie Gemeente € 5.000 € 5.000
Subsidie Voedselbank Nederland € 2.000 € 2.000

Totaal aan baten € 32.500 € 32.500

Exploitatie saldo € -8.315 € -8.315
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Verklaring gebruikte afkortingen

RDC Fryslân   Regionaal Distributie Centrum Fryslân
ROP   Regionaal Overleg Platform 
VBN   Voedselbanken Nederland
MUP	 	 	 Menstruatieproducten	Uitgifte	Punt


