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Speculaaspoppen gedoneerd door de actiegroep Manahaim - Remeti
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Het jaar 2022 in beeld
Jaarcijfers

Terugkijken is altijd gemakkelijker dan vooruit. Dat geldt ten aanzien van het aantal gezinnen dat in
zo'n jaar een beroep op de voedselbank doet, de aanvoer van producten vanuit het landelijk circuit
of support vanuit maatschappelijke instellingen in geld of natura. Daardoor is het opstellen van een
begroting elk jaar weer natte vingerwerk, omdat maar weinig inkomsten structureel zijn. En dat be-
tekent dat bijkoop van goede en gezonde basisproducten vanuit het bestuur kritisch gevolgd dient
te worden, omdat je nooit weet waar je op uitkomt. Ook al is bekend dat de meeste donaties in
het laatste kwartaal van het jaar binnenkomen. Het gevolg is dat we bij het afsluiten van de boeken
al een aantal jaren voor verrassingen staan. Maar wel plezierige, want daar waar steeds gerekend
werd op een nadelig saldo pakt het al een aantal jaren achtereen positief uit met een plus. Dit jaar
was dat wel een hele grote plus, doordat ongelooflijk veel mensen hun energietoeslag aan een
goed doel, waaronder onze voedselbank, hebben overgemaakt. Daar waar een nadelig saldo werd
verwacht zijn afgelopen jaar onze reserves tegen alle verwachtingen in fors gegroeid. Het bestuur
gaat zich beraden over deze ontwikkeling, want we huldigen het standpunt dat alle gaven in geld en
goederen ten goede moeten komen aan onze gezinnen.

Het aantal klanten

Het jaar werd gestart met 75 gezinnen, maar door een groei van ruim tien procent per kwartaal,
sloten we het jaar af met 101 gezinnen. lets wat nog niet eerder was voor gekomen. Deze groei
had met meerdere oorzaken te maken: de oorlog in Oekraine, de toenemende inflatie en de stij-
gende energieprijzen. In het eerste kwartaal waren het met name een aantal gezinnen uit Oekraine
die bij ons aanklopten toen hun leefgeld nog niet geregeld was. Gelukkig dat we konden commu-
niceren via Google Translate. Verderop in het jaar zagen we vooral een toenemende instroom van
alleenstaanden en ook steeds meer statushouders, die een woning toegewezen hadden kregen in
Wolvega. Nog steeds komt ongeveer twee derde van de gezinnen uit Wolvega en een derde uit
Noordwolde.

Corona

Gelukkig dat in de eerste helft van jaar de coronapandemie steeds verder afnam. Toch werd er
nog lang gevraagd naar zelftests en handhaafden we aanvankelijk een aantal maatregelen die we
hadden getroffen. Heel fijn was het dat in het voorjaar ook weer meer vrijwilligers op de werkvloer
mochten worden ingezet. Mede daardoor heeft deze pandemie geen nadelige invloed gehad op
ons betrokken vrijwilligersbestand.

Provinciaal overleg
Over leveringen hadden we niet te klagen, mede doordat het RDC in Drachten qua organisatie en

professionalisering dit jaar duidelijk gegroeid is. Er is meer aansturing door ervaren mensen, een
goede communicatie met de lokale voedselbanken en een vruchtbaar overleg binnen het ROP over
het te ontwikkelen beleid met betrekking tot inschrijven op aangeboden voorraden, het transport,
vrijwilligersbeleid en financién. Ook het bezoek van lokale voedselbanken aan het RDC op uitnodi-
ging van het ROP was een schot in de roos voor meer wederzijds begrip en waardering.
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Voedselverwerving

Niet onbelangrijk is ook de ommezwaai vanuit de politiek die uiteindelijk toch een beroep heeft ge-
daan op Europese gelden voor armoedebestrijding en dat ook VBN inziet dat bijkoop soms onmis-
baar is. Via een opgerichte stichting Voedselvangnet worden de ontvangen gelden nu ook landelijk
aangewend voor bijkoop van basisproducten, die via de RDC's bij de voedselbanken terecht komen.
Zeer wenselijk, omdat de levensmiddelenbranche steeds minder producten afstoot door de invioed
van meer data op bestellingen alsmede kortingshoeken en -acties in supermarkten om omzetder-
ving en voedselverspilling tegen te gaan. Desondanks mogen we nog rekenen op flink wat overtol-
lige voorraden vlees, gebak en AGF bij met name de Aldi en AH Bijsterbosch. Een pluim verdienen
ook de landelijk opererende groente- en fruitbrigades die via kwekers, boeren en veilingen voor
steeds meer aanvoer van AGF zorgen, waardoor de pakketten gezonder worden.

Voedselveiligheid

De voedselveiligheid wordt door de codrdinatoren op de werkvloer in overleg met het desbetref-
fende bestuurslid nauwlettend in de gaten gehouden. Doordat we niets overpakken kan er bijna
niets fout gaan. Bij twijfel wordt het vernietigd of eventueel meegegeven aan de vrijwilligers. Een
puntje van zorg en aandacht is nog wel de uitgifte in Noordwolde waar we niet die faciliteiten heb-
ben als in Wolvega. Dat kostte ons bij de audit van Sensz puntenaftrek, waardoor we uitkwamen
op een 7.1. De aanschaf en vervanging van de koelunit met medewerking van Heiwo betekent in
de toekomst minder energieverbruik en een meer constante temperatuur, wat de voedselveiligheid
ten goede komt.

Samenwerking

Het instellen van de kleine voorraadplank leidt met een zekere regelmaat tot de verdeling van over-
tollige voorraden in de regio. Mede daardoor hebben we ook een flinke periode kunnen profiteren
van de leveringen van Picnic aan Voedselbank Heerenveen. Daarnaast is er een uitstekend contact
met Voedselbank Steenwijkerland over de uitwisseling van overschotten als AGF en zuivel en seint
het RDC ons ook in als er op de donderdag in Drachten nog zuivel over is.

Vrijwilligers

We kiezen er nog steeds voor om tweewekelijks een voedselpakket aan te bieden. Maar dit kan al-
leen dankzij de vrijwilligers in het RDC in Drachten en bij onze voedselbank. Na corona was iedereen
blij dat men op de werkvloer kon terugkeren. Toch bleek in de loop van dit jaar dat het korps op ter-
mijn enige aanvulling behoeft doordat er bijna geen reserve meer is. Zo werden we geconfronteerd
met het overlijden van Piet Nell, vrijwilliger van het eerste uur, terwijl ook Hilda Clevering al lange
tijd uit de running is. Bovendien hadden we nogal eens te maken met tijdelijke afwezigheid door
ziekte, een ongeval of vakantie. Daarnaast haakte Ineke Wijnstra, betrokken bij de winkelacties, af
door verhuizing en verloren haar opvolgster Lutina van Zanden en Fieneke van Eijk, coordinator in
Noordwolde, hun partners Piet en Bert. En dan was er aan het eind van dit jaar nog het afhaken
van coordinator op de werkvloer Yvonne van Hoorn na tien jaar van grote inzet en betrokkenheid
doordat zij deze taak niet meer kon combineren met haar reguliere baan in de zorg. Gelukkig bleek
stand-in Marijke Jonkers bereid haar plaats naast Alice Rolevink in te nemen.

Door het jaar heen
- De 600.000 DE koffiepunten waren dit jaar goed voor 1200 pakken koffie.

- Afgezet tegen het aantal inwoners heeft \Weststellingwerf in Friesland procentueel de
meeste gezinnen die de voedselbank weten te vinden. In grootte zijn wij de nummer vijf
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van de 17 Friese voedselbanken.

- Het zijn vooral de gemeenten De Toevlucht en de PKN Wolvega die maandelijks heel trouw
een of meerdere kratten met boodschappen in het kader van Product van de Maand bij ons
afleveren. Daarnaast verraste de PKN gemeente de jeugd in Wolvega weer met een leuk
zomervakantietasje

- Bij de verbouw van Jumbo de Jong in Noordwolde mochten we de hele koel- en
vriesafdeling leeg halen.

- Er waren dit jaar presentaties voor groepen leerlingen van Terra College en het Linde
College, terwijl tal van basisscholen ons steeds vaker verrassen met overgebleven
producten van een schoolactiviteit.

- Enkele tuinders van De Scheene en Joachim Westenbroek uit Steggerda verrasten ons
opnieuw een aantal malen met partijen zelf geteelde groenten.

- Er werden geslaagde supermarkacties georganiseerd bij AH Bijsterbosch onder het motto
“Met een lege maag kun je niet leren’ en in de vernieuwde Jumbo de Jong in Noordwolde.

- Jumbo Nicolai verraste onze gezinnen een aantal malen met de ingrediénten voor een
complete maaltijd.

- In het laatste kwartaal van 2022 werd onze voedselbank ook een MUP (Menstruatie-
producten Uitgifte Punt) op initiatief van het Armoede Fonds.

- Er werden vanuit de werkvloer bezoekjes gebracht aan de uitgiften in Steenwijk en
Damwald om bij hen in de keuken te kijken.

- Bijzonder origineel was het gebaar dat de politieke partij van Marleen Postma op het eind
van het jaar maakte richting onze gezinnen door hen per persoon een heerlijke fleecedeken
aan te bieden.

- Een gesprek met wethouder Den Hartigh over onze zorg met betrekking tot het groeiende
aantal gezinnen was erg plezierig, maar behoefde in 2023 geen vervolg door de gunstige
jaarcijfers.

Dank

Tot slot willen we onze dank uitspreken aan alle particulieren, bedrijven en maatschappelijke instel-
lingen die ons afgelopen jaar gesteund hebben met geld, producten en diensten. We denken in het
bijzonder aan Gemeente Weststellingwerf, onze verhuurder dhr. P Kapenga, Bakkerij Vliegende-
hond, Aldi, AH Bijsterbosch, Jumbo Nicolai in Wolvega en Jumbo de Jong in Noordwolde, Poiesz,
Pets Place, MRW Accountants, Kringloop Wolvega en garage Ruinemans. Samen met onze vrijwil-
ligers hopen we ook in 2023 onze missie voort te kunnen zetten: Mensen in een lastige periode van
hun leven tijdelijk een steuntje in de rug geven via een voedselpakket.
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Enkele kengetallen op 31 december 2022

Aantal uitgiftepunten: 2
Aantal uitgiften: 26
Gemiddeld aantal gezinnen: 101

- Aantal monden: 178

- Aantal kinderen t/m 17 jaar: 68
Aantal uitgestroomde gezinnen: 22
Bijkoop: €21.000,-
Gemiddeld aantal producten per pakket: 32
Verstrekte consumenteneenheden: 73.200
Aantal vrijwilligers: 31
Aantal uren inzet vrijwilligers: 3450

~ ., R P s
Opbrengst van de actie ‘Met een lege maag kun je niet leren’
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Balans 2022

14-06-2023
Stichting Voedselbank Wolvega
Balans
31-12-2022 01-01-2022
ACTIVA
Materiéle vaste activa
Inventaris 0 0
Vliottende activa
Nog te onvangen rente 2
Liquide middelen 47.624 32.390
47.626 32.390
PASSIVA
Eigen vermogen
Vermogen 23.390 21.588
Exploitatie saldo 15.236 1.802
38.626 23.390
Voorziening
Transportkosten 4.000 4.000
4.000 4.000
Kort vreemd vermogen
Vooruitontvangen bedragen 5.000 5.000
5.000 5.000
47.626 32.390
1
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Resultaat 2022

14-06-2023

Stichting Voedselbank Wolvega

Resultaat 2022 2021 2020
€ € €
Baten
Giften kerkelijke en maatschappelijke instellingen 10.725 7.005 12.357
Giften bedrijven 15.173 18.354 13.310
Giften particulieren 13.214 6.206 6.460
Gift Gemeente Weststelllingwerf 5.000 5.000 5.000
Gift Voedselbanken Nederland 2.000 2.000 2.000
Gift energiecompensatie 9.349
Eenmalige teruggave SSVF - 0 2.559
55.461 38.565 41.686
Inkopen fruit voor kinderen 0 0 0
Inkopen 0 0 0
Gezond voedsel vers -15.905 -14.353 -12.255
Gezond voedsel houdbaar -7.566 -6.626 -5.424
Bijdrage aan de exploitatie van het RDC -2.524 -1.574 -1.471
29.466 16.013 22.535
Kosten
Vrijwilligers / bestuurskosten 1.765 2.038 1.400
Huur / energie 10.285 10.285 10.285
Onroerendezaakbelasting 99 96
Afschrijvingen 87
Inventariskosten 230 268 1.514
Autokosten 355 278 391
Kantoorkosten 92 91 89
Transportkosten RDC 674 562 346
Algemene kosten 575 342 1.548
13.976 13.962 15.757
Bedrijfsresultaat 15.490 2.051 6.779

Financiéle baten en lasten

Rentebaten spaarrekening 2 0 1

Bankkosten -256 -249 -228

-254 -249 -227

Exploitatie saldo 15.236 1.802 6.552
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Kasstroomoverzicht 2022

14-06-2023
Stichting Voedselbank Wolvega
Kasstroomoverzicht 2022
Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.
Kasstroom uit operationele activiteiten € €
Bedrijfsresultaat 15.490
Kasstroom uit investeringsactiviteiten 15.490
Investeringen in materiéle vaste activa
Bankkosten -256
Vooruitontvangen bedragen 0
Mutatie werkkapitaal / liquide middelen 15.234
Saldo liquide middelen per 1 januari 32.390
Saldo liquide middelen per 31 december 47.624
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Begroting Voedselbank 2023-2024

14-06-2023

Stichting Voedselbank Wolvega

Begroting Voedselbank 2023-2024
Kosten: 2023 2024

Inkoop basispakketten

Bijdrage aan de exploitatie van het RDC €2.500 €2.500
Gezond voedsel vers €15.000 € 15.000
Gezond voedsel houdbaar €38.000 €38.000
Huisvesting

Huur / energie €10.285 €10.285
Onroerendezaakbelasting €0 €0
Magazijn

Onderhoud inventaris €750 €750
Transport

RDC € 600 € 600
Autokosten €400 €400
Bestuurskosten

Vrijwilligers / bestuurskosten €2.000 €2.000

Kantoor en organisatie
Telefoonkosten €100 €100
Algeme kosten €950 €950

Financiéle baten en lasten

Bankkosten €230 €230
Totaal aan kosten € 40.815 € 40.815
Baten

Kerkelijke en maatschappelijke instellingen €7.000 €7.000
Bedrijven €13.500 €13.500
Particulieren €5.000 €5.000
Subsidie Gemeente €5.000 €5.000
Subsidie Voedselbank Nederland €2.000 €2.000
Totaal aan baten € 32.500 €32.500
Exploitatie saldo €-8.315 €-8.315
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Verklaring gebruikte afkortingen

NVWA Nederlandse Voedsel- en Warenwet Autoriteit
RDC Fryslan Regionaal Distributie Centrum Fryslan
ROP Regionaal Overleg Platform
VBN Voedselbanken Nederland
AGF Aardappelen, Groente en Fruit
MUP Menstruatieproducten Uitgifte Punt
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